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INTRODUCCION

Los brotes de Anemia Infecciosa Equina, despertado nuevamente el interés de los
propietarios de caballos, mulas y asnos en el Paraguay.

La enfermedad se difunde facilmente, produciendo debilidad y hasta la muerte de los
animales infectados; su diagnostico es dificil porque reviste muchas formas, ademas de
asemejarse a otras enfermedades febriles.

Este manual sirve de guia para responder algunas preguntas que se formulan con
frecuencia acerca de esta enfermedad.

&Qué es la Anemia Infecciosa Equina?

Es una enfermedad que provoca anemia, fiebre intermitente y considerable pérdida de
peso en caballos, mulas y asnos. Algunos animales infectados mueren.

(Esta enfermedad tiene otro nombre?

Si. La Anemia Infecciosa Equina recibe otros nombres como Fiebre de los Pantanos,
Fiebre Paltdica, Fiebre de las Montafas y Fiebre Lenta.

A qué animales afecta?

Unicamente a los miembros de la familia de los Equidos (caballos, mulas, asnos), que
por naturaleza son susceptibles a contraer la enfermedad.

¢Esta enfermedad puede causar la muerte de muchos
animales?

El indice de mortalidad varia. La Anemia Infecciosa Equina puede causar la muerte de
30 a 70 % de los animales que lo contraen. Los indices de mortalidad suelen ser mas
elevados, cuando la enfermedad ataca por primera vez en la region. La bronconeumonia,
que con frecuencia va precedida de la Anemia Infecciosa puede ser causa directa de la
muerte.



¢Dénde se presenta?

La Anemia Infecciosa Equina ha sido registrada en todas las regiones del Paraguay. La
enfermedad puede presentarse donde quiera que se encuentren los miembros de la
familia de los équidos. Los nuevos brotes revisten de ordinario la forma aguda en las
regiones donde la enfermedad es endémica, la forma menos patente (portadores) es
mas comun.

éCual es la causa?

La Anemia Infecciosa es provocada por un virus que se encuentra en la sangre y los
tejidos de los animales infectados. Este virus permanece en la sangre de los animales
que enferman (y también en la de los animales portadores) durante toda la vida del
huésped. Los animales infectados dispersan el virus en sus secreciones oculares y nasales
asi como también en su saliva, orina, materia fecal, leche y semen.

¢Cuales son los Sintomas?

El animal que contrae esta enfermedad sufre un repentino aumento de la temperatura,
de lo normal (37,5 C) a 40 C 0 més.

Los ataques de fiebre puede ser intermitentes o continuos, es posible que el animal sude
profusamente; su respiracion se acelera y se muestra deprimida. De ordinario, pierde
peso, aunque sigue alimentandose. Tiene ojos enrojecidos y de ellos fluye una secrecion
acuosa. Orina con frecuencia y en casos graves se presenta diarrea. En las patas pueden
aparecer zonas edematizadas llenas de liquido que se Ilaman “Medias” y se llama
“Hidropesia” cuando aparecen en las regiones inferiores del cuerpo. La debilidad hace
que el animal camine en forma vacilante y sinuosa; en algunas ocasiones. Los cuartos
traseros quedan paralizados. A medida que avanza la enfermedad, se declara como
Anemia Infecciosa. Las membranas mucosas aparecen pélidas o amarillentas; el pulso
se debilita y la actividad cardiaca se vuelve irregular.

éSiempre presentan los mismos sintomas los animales
infectados?

No. Algunos animales visiblemente afectados pueden presentar solo unos cuantos de
los sintomas mencionados. Es posible que ciertos animales cuya sangre contiene el



virus de la Anemia Infecciosa, nunca lleguen a presentar ningtn tipo de sintomas de la
enfermedad.

éCuanto tiempo tarda en desarrollarse?

Los caballos, mulas y asnos suelen contraer la enfermedad después de dos a cuatro
semanas después del contagio. Sin embargo, pueden aparecer los primeros sintomas 2
meses después del contagio.

éCual es el tiempo de duracion de la Enfermedad?

En su forma aguda, los ataques de fiebre suelen persistir de 3 a 5 dias. A veces el
primer ataque es normal, pero es mas frecuente que los animales infectados sufran
varios ataques graves antes de morir.

En la forma crénica, a menudo los animales parecen recobrarse, aunque pierden peso
y vitalidad, pueden sobrevivir muchos anos. Aunque la enfermedad reaparece, los
intervalos de salud son mas largos y los sintomas revisten menos gravedad que en la
forma aguda.

Finalmente los animales pueden morir durante un ataque o inmediatamente después.
En la forma latente, los animales infectados, conservan el virus en la sangre durante
toda su vida. Estos portadores de la Anemia Infecciosa, no presentan sintomas de la

enfermedad. Sin embargo, esta forma latente, puede volverse aguda o crénica por
exceso de trabajo, por otras enfermedades o por fatiga extrema.

&Coémo descubrir la Anemia Infecciosa en un animal?
Ante cualquier tipo de sospechas, consulte a su veterinario, el puede formular un

diagnostico provisional, mediante un examen del animal. Esta enfermedad se puede
confirmar a través de un analisis de sangre remitido al laboratorio.

&Como se colecta y se envia las muestras al laboratorio?

De el animal vivo, se debera extraer 5 a 10 ml de sangre en tubos sin anticoagulante, si
el animal muere la sangre debe de ser extraida del corazon.



A través de la puncion de la vena, la sangre es aspirada con el auxilio de una jeringa y
aguja estéril. El material colectado con la jeringa deberé ser lentamente descargado por
las paredes del tubo de colecta (sin anticoagulante), previa a la extracciéon de la aguja.

Después dejar el tubo a temperatura ambiente por 20 a 30 minutos para que el coagulo
se retraiga y exude el suero, refrigerar las muestras entre 4-8 C.

NUNCA, congelar ni enviar en jeringas las muestras ya que en ambos casos, las mismas
hemolizan, generando una disminucién de anticuerpos, haciendo que los resultados
falseen.

Las muestras deberan ir acompanadas de los protocolos correspondientes en cajas
térmicas refrigeradas.

¢Para el diagnostico, cuantas pruebas existen?

Existen dos pruebas cientificamente comprobadas. El Test de Coggins y el de ELISA.

¢Cuales son las ventajas y desventajas de cada uno de ellos para

saber cual podemos utilizar?

Ambas tienen como ventajas de ser test especificos para el diagnostico de la Anemia,
difieren en que el test de ELISA esta en el dia, y es una técnica mas sensible y especifica,
siendo ideal para los propietarios. No obstante sigue siendo el test de Coggins, requerido

para las campanas oficiales en los diversos paises y para el comercio internacional, lo
que la hace aplicable para exposicion, ferias y remates.

¢Alguna vez se confunde la Anemia con otras enfermedades?

Si. En su forma aguda la Anemia puede confundirse con Antrax, Influenza, Encefalitis
Equina, Piroplasmosis Equina y otras enfermedades febriles.

¢&Cémo se propaga?

La Anemia se propaga a caballos, mulas y asnos “limpios” de la siguiente forma:



* Utilizando instrumentos empleados en animales infectados (navajas, agujas para
marcar o sangrar).

* Transfusiones de sangre de animales infectados a animales sanos.

» Avios (bridas, sillas, mantas, arneses, cepillos, espuelas, latigos, vendas) empleados
en animales infectados y posteriormente en animales sanos, ya que los mismos
pueden infectarse a través de heridas o grietas cutaneas.

* Contacto estrecho y prolongado con animales infectados.

¢Existe alguna vacuna para proteger los animales contra la
Anemia?

No lastimosamente.

¢Cual es el tratamiento?

Ningln tratamiento es eficaz para esta enfermedad.

¢Es curable la Anemia Infecciosa?

Una vez que el animal contrae, ya no se cura, siempre serd un foco de infeccién para
todo el rebafio.

¢Puede exterminarse el Virus?

Si, utilizando materiales estériles y descartables por cada animal, y a los avios,
desinfectarlos antes de cambiarlos de un animal a otro.

&Qué puede hacerse para erradicar la enfermedad?

* Empleo de agujas y jeringas desechables, ajustandose a la regla “Una aguja y
jeringa, por cada animal”

 Esterilizacion de todos los demas instrumentos que se empleen al trabajar con
animales. Limpieza escrupulosa de todos los Utiles después de cada operacion:;
hervor de quince minutos para esterilizarlos. Asi se evita la propagaciéon de la
enfermedad por navajas, agujas y equipo dental quirdrgico.



Suministro de avios especiales para cada animal. Si es preciso intercambiar
bridas, sillas, arneses, cepillo, latigos o vendas, lave cuidadosamente cada uno
de los objetos antes de usarlos de nuevo. Para este fin emplee una solucién de
fosfato trisodico al 2%, los avios de cuero deben asearse con jabén para sillas de
montar.

Erradicacion de moscas y piojos picadores, asi como mosquitos, en establos y
pastizales. Su médico Veterinario de su localidad puede orientarlo con respecto a
insecticidas aprobados y otros medios para combatir insectos.

No debe cruzar yeguas y sementales sospechosos de ser portadores de la
Anemia.

Mantenimiento de una limpieza escrupulosa en establos y sus alrededores.
Eliminacion de estiércol y desperdicios.

Cerciérese de que el lugar tenga un buen drenaje.

Aislamiento de todos los caballos, mulas y asnos recién llegados a sus
caballerizas.

Vigile diariamente la temperatura; ponga en observacion a los animales recién
llegados, durante 60 dias antes de incorporarlos al resto de la manada.

En exposiciones equinas, ferias regionales, carreras y otros eventos en que se
retnen muchos animales, cercidrese de que los animales sean alojados en boxes
separados y bien ventilados. Mantenga limpios los mismos y fuera del alcance
de los dipteros hematéfagos.

Preste su colaboracion a las autoridades que prescriben examenes permitir la
entrada de caballos, mulas y asnos.

Sea consciente que la Anemia es una enfermedad endémica en nuestro pais y que

es necesario el chequeo de sus animales por lo menos 2 veces ano, cerciorandose
gue tiene un rebano libre.
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- Primer Laboratorio de Diagnostico Veterinario Habilitado por SENACSA.

- Utilizamos reactivos EXCLUSIVOS DE USO VETERINARIO y
REGISTRADOS por SENACSA.

- Participante del Programa de Control Interlaboratorial a nivel Nacional e
Internacional desde el 2006.

- Contamos con unalogistica integrada para el retiro de muestras
provenientes de todo el pais, de clinicas, pets o domicilios particulares sin
costo.

- Entrega gratuita de nuestro kit de colecta de muestras.

- Utilizamos Tecnologia de Punta en equipamientos, seguro y especifico para
Animales.

- CEDIVEP ofrece Asesoria Cientifica.




